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Ook mindset van managers wordt beïnvloedt 
door breinkennis. 
Managers met een fixed mindset begeleiden hun 
medewerkers minder goed, blijkt uit onderzoek van oa 
Heslin en Dweck. Maar goed nieuws! Een workshop van 
anderhalf uur (kort over maakbaarheid van brein en 4 
leid-vragen) blijkt al genoeg voor een verschuiving naar 
een growth mindset. Resultaat?: o.a. betere coaching en 
begeleiding door die managers, en ze staan zelf meer 
open voor feedback. Het BCL Instituut gaat onder 
andere bij Nationale Nederlanden deze workshops 
uitvoeren bij managers, waarbij we ook achteraf meten 
wat het effect is. Zo’n workshop is ook ideaal als start bij 
leergangen voor managers of trainingen coachend 
leiderschap. Wij onderzoeken nu hoe we de mindset test 
beschikbaar kunnen maken via internet (ook geschikt 
voor teamuitslagen). Wil je meer informatie, of wil je dit 
zelf gaan inbouwen in je trainingen voor managers, neem  
dan contact op!                                     
 

Links (zie ook site BCL Instituut) 
• Beïnvloedt een IPOD je aandacht ? En andere 

vragen over Focus en aandacht kan je vinden op   
http://tierneylab.blogs.nytimes.com/ 

• Beroemde lecture van neuro-anatomist Marian 
Diamond, startend met brein in een hoedendoos. 
http://academicearth.org/lectures/muscular-system-1  

• Een hilarisch filmpje over Pareidolia: de neiging om 
overal gezichten in te herkennen.  
http://www.youtube.com/watch?v=Hrpv27-g3oQ 
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BCL boekjes voor docenten en kinderen 
Eind september verschijnen er twee boekjes voor het 
onderwijs: voor docenten (over beïnvloeden van 
leermotivatie met breinkennis en de 6 breinprincipes in 1 
les) en voor kinderen om leermotivatie te verhogen. De 
Hersenstichting haakt ook aan. In het najaar starten 
workshops speciaal voor docenten. 
 

BCL Experts op Learning Lane 
27 en 28 augustus vindt de Learning Lane weer plaats, 
georganiseerd door de Baak en NVO2.  4 BCL Experts 
zijn betrokken en geven 2 workshops: over 
spiegelneuronen en mindset van managers beïnvloeden 
door breinkennis. Zie http://www.learninglane.nl  bij 
thema anders leren en innoveren. 
 

 
 

 
Aanstaande open workshops en update:  

 
• 26 september: BCL Professional update meeting 

met prof. Wytse Wadman over emoties en leren. 
Op zaterdagmiddag, start 13.00, in Utrecht. Voor 
BCL Professionals gratis, niet BCL Professionals 
betalen 60 euro. Opgeven per email.         

• BCL Basis (1-daags): 6 oktober of 10 november 
2009. 

• BCL Professional (5-daags):  23 + 24 september, 
7 + 8 oktober, 11 november. Ontwerpen en verkopen 
van leertrajecten met BCL voor opleidings-adviseurs, 
programma-managers en zelfstandigen.  

 
Inschrijven voor BCL opleidingen kan via de website van 
het BCL Instituut (http://www.bclinstituut.nl) of mail 
naar info@bclinstituut.nl 

Wetens(chap)waardigheid 

BreinCentraal Leren (BCL): Beter laten leren en begeleiden door breinkennis 

 

BCL wetenswaardigheden 

Workshops en update 

U aangeboden door BCL Experts: 


