
    
            
        
            
                
                    
                        T. 085-401 57 88 |
                        E. info@bclinstituut.nl |
                        [image: LinkedIn BCL Instituut] | 
                        [image: Instagram BCL Instituut] |
                        [image: YouTube BCL Instituut]
                    

                

            
        

        
            
                
                    
                        [image: BCL Instituut]
                        [image: Menu]
                    

                    
                        
                            
    	
                AANBOD
            
                	Leren met BreinInZicht
                    
                    
	Coachen met BreinInzicht
                    
	Vitaliteit versterken met BreinInzicht
                


                
            
	
                KENNISBANK
            
            
	
                OVER ONS
            
                	BCL Fundament
	Team


                
                	BCL fundament
	ons team
	onze cases
	BCL  keurmerk


                
            
	
                BLOG
            
            
	SHOP
	
                CONTACT
            
                	agenda
                    
	nieuws                    
                


                
            


    
                        

                    

                

            
            
                
                    Altijd up-to-date.
                    Meld je aan voor onze nieuwsbrief BreinBites.

                    
                        
                        
                        
                        
                        Schrijf me in!
                    

                    
                    ✖

                

                
                [image: ]
            
        

    
        
            
                

            

        

    
    
    
    

    
        
            
                • Blogs, nieuws en inspiratie •
            

            
                Regelmatig een lekkere snack voor je brein: van het laatste wetenschapsnieuws tot boeken die het lezen waard zijn en van interessante blogs tot handige werkvormentips. Je vindt het allemaal hier. Wil je op de hoogte blijven van het laatste breinnieuws? Meld je dan aan voor onze nieuwsbrief BreinBites.
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                    [NIEUWS]

                    Lancering website www.brokkelbrein.nl

                    Speciaal voor het onderwijs een website met alle info over het voorkomen van een brokkelbrein, met kennisbank en mooie workshops!
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                    [BLOG]

                    Even netflixen? Of toch liever een wandeling maken?

                    Dit zijn de guilty-brokkelbrein-pleasures van de BCL-associés (en dit doen ze om weer in focus te komen).
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                    [BLOG]

                    Op bezoek bij Deusjevoo

                    Met de gehele organisatie structureel met focus werken, is dat echt mogelijk? Tijdens ons BCL event Stress als motor voor succes - dat begin oktober plaatsvond - sprak keynote spreker Theo Compernolle onder meer over een bijzonder succesverhaal: een ondernemer in België die erin slaagde om zijn bedrijf Deusjevoo blijvend in focus te houden. Het maakte ons zó nieuwsgierig, dat we besloten een kijkje te gaan nemen bij Deusjevoo, een strategisch en creatief bedrijf in interieur-, stand- en decorbouw.
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                    [BLOG]

                    Perfectionisme is een sluipmoordenaar. Maar hoe word je als perfectionist weer Proud to be vout?

                    Met herkenning las Gertie Verreck afgelopen week het artikel in Trouw, getiteld ‘perfectionisme is een sluipmoordenaar’, een interview met orthopedagoog Ard Nieuwenhuis. De sociale druk om perfect te zijn, neemt toe. Hoe gaan we hiermee om als er zoveel druk op ons en onze werknemers ligt terwijl het binden van talenten een van de grootste uitdagingen is in deze arbeidsmarkt, vroeg ze zich af.
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                    [BLOG]

                    Blunderen, verrekte slim!

                    Recent vertelde een manager me tijdens een coachingstraject over zijn meest leerzame blunder aan het begin van zijn loopbaan.... 
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                    [NIEUWS]

                    Breinkennis versterkt duurzame inzetbaarheid. Succesvolle samenwerking BCL en SO-MITT

                    Het inzetbaar houden van medewerkers op lange termijn, zeker in een krappe arbeidsmarkt, is van levensbelang voor bedrijven. Duurzame inzetbaarheid is dan ook een belangrijk thema in organisaties. Dat breinkennis en concrete breintools belangrijke handvatten geven om dit thema verder te brengen in een organisatie, blijkt uit de succesvolle samenwerking van BCL met Stichting Opleidingsfonds Mode-, Interieur- Tapijt- en Textielindustrie (SO-MITT).
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                    [BLOG]

                    Waarom ons brein niet houdt van beeldbellen

                    Sinds het begin van de coronacrisis zijn we en masse aan het beeldbellen geslagen. Na de eerste hausse van enthousiaste reacties (“Heerlijk, ik krijg veel meer gedaan”), hoor je nu vaak andere geluiden: “Beeldbellen…? Doodvermoeiend! Waarom vinden we beeldbellen zoveel intensiever dan face-to-face afspraken? Daar zijn verschillende verklaringen voor. Ze hebben allemaal één ding met elkaar gemeen: ze hebben te maken met hoe ons brein functioneert.
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                    [IN DE MEDIA]

                    Veiligheidsregio Fryslân bouwt aan gezamenlijk brein-referentiekader

                    Christiaan Bruggen, opleider bij de Veiligheidsregio Fryslân, mag zich sinds het voorjaar 2018 BCL Professional noemen. Hij rondde met succes de vijfdaagse BCL professional opleiding af. Enthousiast ging hij aan de slag om trainingen binnen zijn organisatie met een nieuwe breinbril op te herontwerpen. Maar daarin wilde hij zijn team graag meenemen. Daarom vroeg hij het BCL instituut om incompany de training 6 Breinprincipes: maak je trainingen of lessen leuker én effectiever te verzorgen. Missie geslaagd? We vroegen Christaan naar de ervaringen van hem en zijn team.
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                    [BLOG]

                    Testimonial: een heel nieuwe kijk op lesgeven

                    Annita van Wijlen (UMCG) en Aletta Helmig (Alfa-college) volgden een op maat ontwikkelde opleiding van het BCL Instituut.
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                    [BLOG]

                    Hoe krijg je de olifant in beweging?

                    Iedere docent en iedere leidinggevende heeft wel een olifant in zijn groep of team: iemand die maar niet in beweging wil komen. Hoe krijg je die olifant tóch in de actiemodus, zonder dat er een zweep aan te pas komt?
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                    [NIEUWS]

                    Digitalisering in het onderwijs: een Trojaans paard in de klas?

                    Digitalisering in het onderwijs en de gevolgen daarvan komen steeds vaker in het nieuws. Leerlingen zitten op school steeds meer achter een device zonder bewijs dat het goed is voor de kwaliteit van het onderwijs. In de publicatie ‘Digitalisering in het onderwijs: een Trojaans paard in de klas?’ waaraan Gertie Verreck meewerkte, alle ins en outs over dit thema. 
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                    [BLOG]

                    Het gras is groener waar je het water geeft

                    Veel organisaties, teams en personen vinden veranderen een lastig iets. In deze blog geeft Gertie Verreck je concrete handvatten om sturing te geven aan verandering. Een handleiding voor het brein. 
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                    [NIEUWS]

                    Individueel coachen met de 6 breinprincipes: het werkt!

                    De 6 Breinprincipes van het BCL Instituut staan vooral bekend als accelerator voor (groeps)leertrajecten. Maar wist je dat je ze ook prima kunt toepassen in individuele coachingstrajecten? Dat ervoer ook Tommy Knigge van Thaeles. Hij deelt graag zijn tips. 
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                    [BLOG]

                    Breincentraal (bege)leiderschap in een VUCA wereld

                    Een term die de laatste tijd steeds vaker opduikt in relatie tot (persoonlijk) leiderschap, is VUCA. Maar wat is dat eigenlijk en ligt er een link met breincentraal (bege)leiderschap: leidinggeven of begeleiden op basis van kennis over het brein? BCL Associate Gertie Verreck zocht het voor je uit en geeft 6 praktische tips.
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                    Proud to be fout

                    In zeven stappen op weg naar een proud to be fout-cultuur...
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                            Hofstraat 187 | 5641 TD Eindhoven

                            Tel: 085 401 57 88 | info@bclinstituut.nl
                        

                        Neem direct contact op
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                        BCL Instituut
                        
                            Het BCL instituut is specialist op het gebied van breinleren en breinbegeleiderschap.
                        

                        
                            - Algemene voorwaarden

                            - Voorwaarden Open Opleidingen

                            - Klachtenregeling

                            - Privacyverklaring
                        

                        BCL Opleidingen
                        
                            BCL Opleidingen is een onderdeel van het BCL Instituut en verzorgt de basisopleidingen op het gebied van breinleren en breinleiderschap.
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                            - Privacyverklaring
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